
PATA PATA (M. Makeba) 

 

1 re seitw 

2 re Schluß 

3 li  seitw 

4 li Schluß 

 

“PINGUIN” 

1 Fußspitzen und Handflächen nach außen drehen 

2 nach innen drehen 

3 Fußspitzen und Handflächen nach außen drehen 

4 nach innen drehen 

 

1 re Knie hoch 

2 re Knie senken 

3 re Fuß hoch 

4 re Fuß senken 

 

1 li Kick/1/4 Drehung rechts/Klatsch 

2 li Schritt zurück 

3 re Schritt zurück 

4 li Schluß 


